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AUSBILDUNGSZIEL

Ziel dieser Fachausbildung ist es, bereits ausgebildete
Kdchinnen und Kéche mit entsprechender Berufser-
fahrung diatetisch zu schulen.

Der/die diatetisch geschulte Koch/Kéchin bzw. der/die
diplomierte Diatkoch/Diatkdchin sorgt in Zusammenar-
beit mit Arzt und Diatassistenteninnen fir die richtige
Erndhrung des Gastes/Patienten in Hotels, Restau-
rants, Kuranstalten, Sanatorien, Pflegeheimen und
Krankenh&usern.

Die zweistufige Ausbildung beinhaltet die Vermittlung
theoretischer Kenntnisse aus dem gesamten Bereich
der Erndhrung und der Diatetik, der Physiologie und
Anatomie, der Organsysteme und der diatetischen
Kostformen.

Die praktische Ausbildung konzentriert sich auf die
Fahigkeit, arztliche Verordnungen von Diaten in die
Praxis umzusetzen, Nahrstoffe auszuwahlen, zu be-
rechnen und fachgerecht zuzubereiten.

Die Fachausbildung erfolgt in Ubereinstimmung
mit dem Programm der Deutschen Gesellschaft
fir Erndhrung (DGE) und ist durch diese Organi-
sation anerkannt und international zertifiziert. Die
Ausbildung steht unter der wissenschaftlichen Leitung
von Arzten und Erndhrungstherapeuten der Sanitéts-
einheiten Sudtirols und wird in Zusammenarbeit mit
qualifizierten Fachlehrern der Landeshotelfachschule
Kaiserhof Meran durchgefihrt.

DIATETISCH GESCHULTE/R
KOCHIN/KOCH DGE

Dauer der Ausbildung:

Dauer: Herbst 2009 (Ende Oktober bis Dezember) ein-
schlieBlich Diplomprufung

Der Unterricht findet von Montag bis Samstag statt. Nach
Mdoglichkeit wird im Stundenplan ein freier Wochentag vorge-
sehen.

Aufnahmebedingungen

- Lehrabschlussdiplom als Koch/Kdchin oder eine gleich-
wertige Ausbildung (Fachschule) und

- eine mindestens 3-jahrige einschlagige Berufserfahrung
nach bestandener Lehr- oder Fachschulabschlusspriifung

- Einzahlungsbestatigung fur die Kursgebuhr von 500,00
Euro

Einschreibung:

Die Einschreibungen finden bis 31. Mérz 2009 im Sekretariat
der Landeshotelfachschule Kaiserhof statt.

Dazu ist das Arbeitsbuch bzw. Arbeitszeugnisse erforderlich.
Die Hochstteilnehmerzahl betragt 15 Personen.

Abschluss:

Die Absolventen erhalten nach der Diplomprifung den Be-
rufstitel “ Diatetisch geschulte/r Kéchin/Koch DGE”".
Dieses Diplom wird bei der Bewerbung in 6ffentlichen Institu-
tionen als Vorzugstitel bewertet.

Stundentafel
Nr. | Unterrichtsfacher Stunden
1 Diatetik 45
2 Diatkochkunde 15
3 Anatomie, Physiologie, Biochemie 15
4 Pathophysiologie 35
5 Erndhrungslehre 30
6 Nahrungsmittelkunde 16
7 Hygiene 04
8 Diatkiichenfiihrung (Fachpraxis) 50
Gesamtstundenzahl 210

DIPLOMIERTE/R
DIATKOCHIN/DIATKOCH

Dauer der Ausbildung:

Dauer: Herbst 2010 (Ende Oktober bis Dezember) ein-
schlieRlich Diplomprifung

Der Unterricht findet von Montag bis Samstag statt. Nach
Maoglichkeit wird im Stundenplan ein freier Wochentag vor-
gesehen.

Aufnahmebedingungen

- Diplom Diétetisch geschulte/r Koch/Kéchin und Nach-
weis des abgeleisteten Betriebspraktikums von insge-
samt 152 Stunden:

- Krankenhauspraxis in der Diatkiiche oder

- Praktikum unter der Leitung einer(s) Diatassisten-tin(en)

- Einzahlungsbestatigung fur die Kursgebuhr von 500,00
Euro

Die Praxisstellen sind von der Direktion der Schule zu

genehmigen.

Einschreibung:

Die Einschreibungen finden bis 31. Marz 2010 im Sekreta-
riat der Landeshotelfachschule Kaiserhof statt.
Die Hochstteilnehmerzahl betragt 15 Personen.

Abschluss:

Die Absolventen erhalten nach der Diplomprifung den Be-
rufstitel “ Diplomierte/r Diatkdchin/Diatkoch”.

Dieses Diplom wird bei der Bewerbung in 6ffentlichen Insti-
tutionen als Vorzugstitel bewertet.

Stundentafel
Nr. | Unterrichtsfacher Stunden
1 Diatetik I 30
2 Pathophysiologie 15
3 Unternehmensfuhrung 15
4 Diatkochkunde 15
5 Informatik 10
6 Nahrungsmittelkunde 10
7 Diatktichenfuhrung (Fachpraxis) Il 60
8 Exkursionen 10
Gesamtstundenzahl 165




